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Sporttdbor a Lovaskultiiriban

Ebben az évben, a tiborunk az IPA NAV és a PSE kozos szervezésében, egy 11j kornyezetben, Erden,
a Simonpusztai Nemzeti Lovaskultira Kozpontban keriilt megrendezésre. Célja a Testiileti
gyermekek részére kiilonbozé sportok gyakorlasa egy kellemes 1égkorben, a pozitiv és sportos
szemlélet megerdsitése jatékos kozosségépitéssel.

A résztvevok fogadasa utan a tabori szabalyok ¢és a Kozpont hazirendjét bemutatva, korbejartuk a
birtokot. Megismerkedtiink Mogyival (ponild) és a tobbi kisallattal. Ebéd utan a nagy héségre valo
tekintettel medencei fiirdézéssel kezdtiink a tabori hetet. A délutani edzésen paros gyakorlatokkal és
a boksz alapiitéseivel ismerkedtek meg a gyermekek. A vacsorat koveten jatékesten vettiink részt.
Mindenki egy Topjoy koktélt kapott, a kupakjaban feladat volt, amit lehetdség szerint probaltak
végrehajtani.

Ordmiinkre, ismét vendégiil lathattuk a VTSZ és KEKI kozos rendezésében megtartott sportverseny
résztvevoit. A gydztes — vamosgalfalvai — csapat helyett, végiil vamosgyorki gyerekek johettek el a
taborba. Ezutan szabadfoglalkozas kovetkezett és 22 6rakor zartuk a napot.

Masnap reggel testébreszt6 futassal kezdtiik, ami jo szolgalatot tett az egésznapi fittséghez. A Bivaly
Csardabeli reggeli utdn a szobarend ellenérzést sem hagytuk ki. Az edzést 10 orakor kezdtiik
kispalyas focival, majd 6kolvivas, sportag specifikus gyakorlatokkal, melyek soran mar {itdpajzsot és
bokszkesztyiit is hasznaltak a gyerekek. Az ebédet és a szabadfoglalkozast kovetden a nagy hdségre
valo tekintettel, délutan csak labdajatékok voltak, illetve tobbszor fordulva gépjarmiivel, kimentiink
az érdi bevasarlokozpontba. Visszaérkezést kovetden a medencézés volt a foprogram. Vacsora utan
a masnapi jarérversenyre valo felkésziilés, igy a jar6rnaplo elkészitése, dllomasok egyeztetése tortént.

Itt kell megemliteni, hogy a Lovaskultara Kozpont teriiletén miikodé Bivaly Csardaba volt a napi
haromszori f6étkezésiink, illetve uzsonnara miizlit, csokit, vizet és iiditot biztositottunk a taborlakok
szamara.

Szerda reggel a testébresztéfutas a Lovaskultira Kézpont homokos vagtapalyan tortént, felmérve a
futoverseny helyszinét és koriilményeit a masnapi versenyhez. Délel6tt a Bevetési Igazgatosag jardrei
tartottak érdekes bemutatokat, jardr statikus és dinamikus, illetve fegyverzeti, és a négylabu kollegank
is megmutatta szagloszervi képességeit. Rozi sikeresen talalta meg az elrejtett csempészarukat. Utana
1égpuska 16vészverseny kovetkezett, amely az egyik jarérallomas helyszine volt, illetve egyéni
versenyt is rendeztiink.

Délutan a jarérverseny tobbi allomasat is abszolvaltak az ifju jarérok. A csapatok nevei: Idépazarlok
(mint a Gyoztes), Ebéd, Noname és Rizibizi Husival nevli egységek voltak. Az allomasok a
16vészeten kiviil: kutyasjarér kviz, zenefelismerd és erdsité feladatok, ligyességi labdajatékok,
Ophélia vizbdl mentése €s vizigranatok hatdstalanitdsa a medencébdl. Mind az 5 allomast élvezték,
de a legnagyobb sikert a medencés allomas aratta, mert ott a vizben kellett teljesiteni a feladatokat.
Este a nagyteraszon gyiiltiink 6ssze és kartyajatékkal zartuk az aktiv napot.

Reggeli bemelegités utan a reggelit is elébbre hozva kezdtiik a terepfutoversenyt. A tav: 5 kor a
vagtapalyan - 2 km -, a 14 év alattiaknak csak 4 volt. A versenyz6k maguk donthették el, hogy
mezitlab vagy sportcipdben teljesitik a tavot a homokban.
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Mindenki sikeresen célba ért, ahol egy-egy doboz iidit6 varta 6ket, zenei alafestés mellett, melyet DJ
Brown szolgaltatott. O az egyik taborlako, aki el6z6 nap a medencében kicsit lebarnult és azéta hivtuk

ugy.

Lazitas és tisztdlkodast kovetden egy hdzaspar kollégat lattunk vendégiil, akik a papirfonds
rejtelmeivel ismertették meg a gyermekeket, illetve késziiltek par szép kreativ alkotassal is. Mindenki
¢lvezte a foglalkozast, természetesen az alkotasaikat és az eldre elkészitett kézmiives targyakbol is
vihettek haza. Ebéd utan egy Kkis mozgas, medencézés, szabadfoglalkozas, majd az éremoszto
ceremonia kovetkezett. Mindenki kapott akar tobbet is illetve oklevelet vehettek at, a versenyek
alapjan elért eredményeik szerint. Uzsonnara hazi padlizsankrém, paradicsom, paprika, siitemény és
az egyik sziil6 altal hozott kiilonleges Ishler volt feltalalva.

Idén is megszavaztattuk a résztvevokkel a legnépszeriibb taborlaké cimet, melyet Alexandra nyert
meg, az ezzel jaro meglepetéssel. Az est fénypontja a tombola sorsolas volt. A szelvényekhez a tabori
idGszak alatt lehetett hozzajutni. Mindenki nyert tobb kevesebb szamu, de jobbnal jobb, érdekes és
hasznos dolgot, foleg NAV logosokat. A fodij egy BMW M1 taviranyitos kisauto volt.

Simonpuszta vezetése a taborlakok részére egy lovaskocsikazast biztositott a birtokon beliil. Ezutan
egy jatékest kovetkezett, ahol mindenki kitalalhatott egy-egy feladatot, illetve activity-it jatszottunk
a takarodoig. Bar ekozben leszakadt az ég, omlott az es6. Ez azért is fontos, habar mi a teremben
voltunk, de az egyik kisfiu azt a feladatot talalta ki, hogy mindenki szaladjon ki a szakadd esdbe és
ivoltson bele. J6 poén volt, megcesinaltuk, de utana a tobbiekét Kicsit megszirtem.

A masnapi ébreszt6t kovetden, a reggeli futas vagy gyaloglas valaszthato volt, de mivel a tabor
annyira felpezsditette a szervezetiiket, hogy végiil futassal zartuk a heti mozgassorozatot. Délel6tt az
érkez0 sziilok részére élményekkel telve adtuk at a gyermekeket és jelképesen bontottuk a tabort.

Elmondhato, hogy egy nagyon jo tabort tartottunk, sajnos a tervezett huszonfés 1étszamot megugrani
nem tudtuk, de érdekes és kellemes eseményekben volt része minden résztvevének ebben a
vadregényes, négylabu allatokkal teli kornyezetben.

Koszonjiik az IPA NAV, a NAV Bevetési Igazgatosag, a PSE, taborhoz nyujtott segitségét, illetve a
résztvevo IPA NAV tagok aldozatos munkajat.

Budapest, 2024. julius 31.

Zachar Attila, taborvezeto (s.k.)

Csatolva 5 foto.

A szakosztaly Facebook csoportjaban lesz még lathat6.



